ZDRAVKOJEEIC

IGRIVO UEENJE ZA ZDRAVO ZIVLJENJE

USTVARJALNICA

LOVILEC SANJ

Indijanci iz plemena Oc¢&ipve verjamejo, da lovilec sanj, obeSen nad posteljo, v svojo
mrezo ujame no¢ne more, dobre sanje pa se po peresih spustijo v nase misli. Ko se rodi
nov dan, se more stopijo v jutranjem soncu.

Le kdo si ne zeli tako uc¢inkovitega pripomocka nad svojo posteljo, da ga varuje v
spanju?

Lovilci sanj so v zadnjem ¢asu prisr€en in zanimiv okras sten v nasih domovih.
Dolgocasna stena v otroski sobi s pisanim lovilcem postane zivahna, hkrati pa bos z
izdelavo lovilca sanj vadil fino motoriko in pletenje niti.

Potrebscine:

e vejaali zica

e okrasni trakovi, vrvice
e tanka nit

o Skarje

e pistola za vroce lepilo
e razli¢no pisano blago




Najprej bos iz Zice ali veje naredil okroglo osnovo. Da zica ostane v obliki kroga, jo na
sti¢iSCu le zvijes, vejo pa zvijes v krog in zveze$§ z vrvico.

Nato vzames SirSo vrvico ali trak ter ovije§ osnovo.




Zatem se loti$ pletenja mrezZe lovilca. Vzamemo tanjSo nit in jo tesno pritrdi$ na obro¢.

Nit na obro¢ niza$ od 2 do 4 centimetre narazen in vsaki¢ naredi§ zanko. Spletena
mreza je lahko zelo redka ali pa zelo gosto pletena. Ko nit naniza$ vse do prve zanke
na obroc€u, lahko za¢nes$ nizati drugi krog. Drugi krog pletes tako kot prvega, razlika je
le v tem, da zank ne niza$ ve¢ na obro¢, temvec na sredino niti v krogu, ki si ga ustvaril
v prejSnjem koraku. Po istem postopku tako ustvari§ poljubno Stevilo krogov.




Izdelati mora$ Se trakove. Lahko uporabi$ lazjo pot in samo vzame$§ pisane darilne
trakove ter jih z vozlom pritrdi$ na obro¢, na konec trakov pa pripnes razli¢ne lesene
bunkice ali suho cvetje.



Druga moznost pa je, da iz barvnega blaga, kakrSen je filc, izdela$ cvetje in liste ter jih
z lepilno pistolo prilepi$ na bele vrvice. Vrvice priveze$ na obro¢.

ZDRAVKOVA FINTA '

Izdelava lovilcev sanj je zabavno pocetje. Lahko izbira$ med razli¢nimi slogi in barvami.
Izbere$§ barve, ki jih imas najraje, ali pa izberes barve, ki se bodo podale steni, kamor
bo$ obesil lovilca sanj.



